ANATOMIJA — IZPITNA VPRASANJA

1. Ogrodje dihalnih poti in sklepni hrustanec so grajeni iz:
a) elasti¢ni hrustanec d) mezenhina
b) hialini hrustanec e) Cvrstega veziva
C) vezivnega hrustanca

2. K prvemu stolpcu pripisi ustrezen pojem drugega:

a) sinuvialna sklepna ovojnica C A drsni sklep

b) meniskus D B klju¢nica

C) zapestnice A C sklepna maza

d) lopatica B D hrustan¢no tkivo

3. Katere od nastetih misSic NISO miSice »skapulotorokalnega sklepa«?
a) trapezius
b) deltoidus
C) serratus anterior
d) romboidni miSici
e) biceps brachii
f) levator scapulae

4. 1z katerih odsekov hrbtenjace izvira nadlahti¢ni pletez?
C5-C8-Thl

5. Katere trditve NE veljajo za miSico triceps brachii?
a) je ekstenzor komolca
b) se pripenja na gréavino radiusa
c) jeabduktor nadlahti
d) je adduktor nadlahti
e) jo oZivfuje n. muscolocutaneus
f) jeglavni supinator podlahti
g) jo ozivéuje n. radialis

6. Oznaci pravilne trditve!
a) n. facialis ¢utilno oziv€uje koZo in sluznice na glavi
b) n.ischiadicus tefe po zadnji strani kol¢nega sklepa
c) somatsko Zivéenje oZiv€uje skeletne miSice in koZo
d) eferentni nevroni prevajajo od centra na periferijo
e) n. musculocutaneus sistemu se otripanje srca prenasa na velike Zile

7. Oznaci pravilno trditev!
a) trebusna slinavka je eksokirna Zleza
b) Zolcevod se izliva v dvanajstnik
C) goltno ozino obdajajo koren jezika, mehko nebo in grlo
d) portalna vena obdaja kri iz jeter proti srcu
e) iz stene prebavne cevi vodi kri proti jetrom jetrna arterija




8. Oznaci trditev, ki NE velja za zgradbo pljuc!
a) desna pljuca imajo tri lobuse
b) lobarni bronhusi se delijo v segmentalne
c) trachea se deli v levi in desni bronchus principalis
d) plju¢a prehranjujejo veje pljune arterije
e) pljuca pokriva visceralna plevra

9. Oznaci pravilno trditev: misica biceps brachii
a) Jeglavni supinator podlahti
b) je glavni pronator podlahti
C) jo ozivéuje n. ulnaris
d) se pripenja na olekranon ulne
e) jo ozivéuje n. radialis

10. MoZganski povrSini se tesno prilega:
a) dura (trda opna)
b) pia (Zilnica)
c) arachnoidea (pajcevnica)
d) wvsetri
e) nobena

11. Navedi sklepe (ali sklope sklepov), kjer potekajo tri faze odmika zg. uda do zarocenja:
- prsnica-kjuénica

- kljuénica-lopatica

- ramenski sklep

12. Podc¢rtaj pravilno trditev: miSica triceps brachii
a) jo ozivéuje n. ulnaris
b) je upogibalka komol¢nega sklepa
c) ]e adduktor ramenskega sklepa
d) se pripenja na gréavino ulne
e) se pripenja olekranon radiusa
f) jeglavna iztezalka komol¢énega sklepa

13. Pod¢rtaj pravilno trditev: komoléni sklep:
a) je tecajast sklep
b) ojacujeta ga dve krozni vezi
C) ojacujeta ga dve obstranski vezi
d) v njem proniramo in supiniramo
e) je enostaven sklep
f) ga supinira m. biceps

14. Pod¢rtaj pravilno trditev: miSica biceps femoris:
a) dolga glava je ekstenzor kolka
b) dolga glava je fleksor kolka
C) lezi na medialni strani stegna
d) je not. rotator kolena
e) Jezun. rotator kolena
f) je edini ekstenzor kolena




15. Crevniéno ledvena misica (iliopsoas) izvaja v kolénem sklepu dva giba. Osnovni gib je
fleksija, pomozni gib pa je zunanja rotacija (in primik).

16. Podc¢rtaj pravilno trditev: v kolenskem sklepu lahko praviloma izvajamo
a) fleksijo in ekstenzijo
b) inverzijo in everzijo
¢) not. rotacijo pri flektiranem kolenu
d) not. rotacijo pri ekspendiranem kolenu
e) cirkumdukcijo
f) zun. Rotacijo pri ekspendiranem kolenu

17. Katere miSice goleni izvajajo v sp. Sko¢nem sklepu pronacijo in odmik stopala?
-dolga mecni¢na miSica

In katere supinacijo in primik stopala?

-prednja goleni¢na miSica

18. Podcrtaj pravilno trditev: m. triceps surae..
a) je everzor stopala
b) se pripenja na petnico
c) J]eplantarni fleksor stopala
d) lezi v globini na zadnji strani goleni
e) je dorsalni fleksor stopala
f) je notranji rotator kolena

19. Pljucna arterija:
a) vodi arterialno kri v pluca
b) se izliva v desni atrij
c) vodi venozno kri v pljuc¢a
d) izvira iz levega prekata
e) vodi arterialno kri iz plu¢
f) izvira iz desnega prekata

20. Podcrtaj pravilno trditev!
a) preponski Zivec (n. phrenicus) je somatski meSani Zivec
b) n. medianus oziv¢uje misice biceps, brachialis in supinator
c) n.ischiadicus (kol¢ni Zivec) oZivéuje miSice na zadnji strani stegna in goleni
d) somatsko zZiv€evje oziv¢uje skeletne misice in sréno misico
e) n. vagus ozivCuje trebusno prepono

21. Nastej oporna tkiva!
-hrustanc¢no tkivo: hialini, hrustan¢ni, elasti¢ni in vezivni hrustanec
-kostno tkovo: kompakta in gobasta kostnina

22. lzvor simpatikusa: -prsni in ledveni odsek hrbtenjace
Izvor parasimpatikusa:-mozgansko deblo, krizni odsek hrbtenjace

23. Zgradba maternice!

Maternica meri 7-9cm, sestavlja pa jo materni¢no telo in vrat. Del vratu je noZni¢ni del
maternice. Maternica ima tudi materni¢no votlino. Sestavljena je iz treh plasti in sicer iz
sluznice (endometrij), nozni¢ne plasti (miometrij) in senozne plasti (perimetrij)...



.....

- v zadnji tretjini poziralnika

25. MiSice, ki rotirajo zg. ud:
a) m .deltoideus -trikotna miSica

b) m. subscapularis -podlopati¢na miSica
¢) m. latissimus dorsi -Siroka hrbtna miSica
d) m. teres major —velika okrogla miSica
e) m. pectoralis major —velika prsna miSica

26. Izvor podlahti¢nega zivca (n. ulnaris)!
-poteka in oZivéuje na fleksorni strani izvira pa iz nadlahti¢nega pleteza

27. Sklepne povrsine kol¢nega sklepa so?
-stegnenic¢na glava in kol¢na ponvica

28. Nasadisce in izhodisc¢e velike zadnji¢ne miSice!
N: -gréevina zadnji¢ne miSice na stegnenici
I: -Crevnica, kriZnica, trtica

29. Zgradba mozganskega debla!
-podaljSana hrbtenjaca, vrat in srednji moZgani, vsebuje pa sivo in belo substanco...

30. Zgradba hipofize!
Ucbenik stran 126!

31. Nastej lobanjske kosti!
-Celnica, sitka, temenica, zagozdnica, sen¢nica, zatilnica, zg. Celjustnica, sp. ¢eljustnica,
ralo, podjezi¢nica, nebnica, li¢nica, nosna kost, solznica, sp. §koljka

32. Nastej glavne proge aferentnih niti v male moZgane!

-iz proprioreceptorjev gibal

-iz podkoznih kanalov mesi¢ka in vrefice notranjega usesa
-iz skorje velikih moZganov

33. Katere obrazne in moZganske kosti niso v stiku s sinusi?
-Celnica, sitka, zatilnica in zagozdnica

34.V kateri del srca priteka venozna kri?
- v desni preddvor

35. Funkcija trebusne slinavke je?
-kontrola sladkorja v krvi

36. Fleksija kolka!
-¢revni¢no ledvena miSica
-prema stegenska miSica
-krojaska miSica

-dolga primikalka



-kratka primikalka

37. Fleksija kolena!
-dvoglava stegenska miSica
-polkitasta misica
-polopnasta misica
-podkolenska misica
-krojaska miSica
-dvoglava mecna miSica
-sloka miSica

38. Hormoni iz ledvi¢ne Zleze so..?
-kartikoidni in glukokartikoidni

39. Zunaniji rotatorji kolena?
-dvoglava stegenska misica (biceps femoris)

40. Kaj omejuje abdukcijo ramenskega sklepa?
-STRESICA (lopati¢ni kljun, kol¢nica, kljunsko kol¢i¢ni ligament)

41. Kje se nahaja slepic?
-nahaja se na slepem ¢revesu (zacetek debelega Crevesa)

42. Kaj sestavlja ledvi¢na telesca?
-kapilarni klop¢ic in ovojnica

43. Kje lezi trebusna slinovka?
-na zadnji trebusni steni

44, Katere so obnosne votline?
-Celna, sitkina, zagozdicna, zg. ¢eljustna

45. Kaksni gibi so mozni v te¢ajastem sklepu?
-fleksija in ekstenzija

46. Pomozne dihalne miSice so?

-vse trebusSne miSice

-Siroka hrbtna miSica

-¢revni¢no rebrna misSica

-velika in mala prsna miSica

-sprednja nazobc¢ana miSica

-obracalka glave

-dvigalke reber

-zunanje medrebrne miSice,ki se pripenjajo ali izvirajo s prsnega kosa (misice vratu,
ramenskega obroca in miSice sprednje trebusne stene)

47. Oznaci pravilne trditve!
a) frontalna ravnina deli telo na levo in desno stran
b) not. gleZen je distalna zadebelitev golenice (tibie)
c) krvne celice nastajajo v rde¢em kostnem mozgu




48.

49,

50.

51.

52.

53.

d) Kkljuénica povezuje prsnico z lopatico
e) sinovialna sklepna ovojnica je iz ¢vrstega veziva
f) sklepni hrustanec se prehranjuje z difuzijo

Oznacdi znacilnosti zrela!
a) se nadaljuje v poZiralnik

.....

C) vanj se odpira uSesna troblja
d) je skozi choanae povezan z nosno votlino
e) je skozi goltno 0Zino povezan z ustno votlino

Vena portae zbira vensko kri iz?
a) vsi trebu$ni organi

b) vsi prebavni organi

c¢) ledvic in mehurja

d) jetr

e) tankega in debelega ¢revesa
f) vranice

g) Zelodca

Oznaci znacilnosti ki veljajo za sipmaticne Zivce!

a) izvirajo iz hrbtenjace

b) so sestavljeni samo iz eferentnih nevronov

C) imajo telesa pregangljiskih nevronov v simpati¢nih gangljijh
d) imajo mielinizirana preganglijska vlakna

e) inervirajo srce, gladko misicje in Zleze

Oznaci trditve ki veljajo za aorto zaklopko!

a) Jesestavljena iz treh semilunarnih valvut
b) je sestavljena iz treh listiCev

C) je pritrjena na papilarna misice

.....

e) Jeob izstopu iz levega prekata
f) se zapira pri sistoli prekatov

Oznaci trditve, ki veljajo za pljucne arterije!
a) izvira iz desnega prekata

b) je veja ascendentne aorte

c) vodi venozno kri v pluc¢a

d) wvodi arterijsko kri iz plju¢

e) vodi kri v levi atrij

f) je nutritivna zila plju¢

Oznaci pravilno trditev: venska (s CO2) nasi¢ena kri tee skozi?
a) pljucno arterijo

b) pljucne vene

¢) aortni lok

d) koronarni arteriji

e) bikuspidalno zaklopko




54.

55.

56.

57.

58.

59.

Oznaci trditve, ki veljajo za materni¢no votlino!
a) je v materni¢nem vratu

b) vanjo se odpirata jajcevoda

c) skozi cervikalni kanal ima zvezo z noZnico
d) je znotraj prekrita s serozno mreno

e) vanjo se odpirata jajénika

f) Jeznotraj prekrita z endometrijem

Oznaci zleze!
a) Jetra

b) vranica

c) mandlji

d) $citnica

e) prostata

Motori¢na vlakna spinalnih zivcev:

a) se pri¢nejo v mozganski skorji

b) imajo telesa v sprednjih rogovih hrbtenjace
c) potekajo v kozne receptorje

d) oZiv€ujejo skeletno misicje

e) potekajo skozi spiralni ganglij

f) so vklju€eni v motoriéne progovne sisteme

Oznaci trditve ki so znacilne za miSico quadriceps!
a) jeedini ekstenzor kolena

b) poteka po medialni strani kolena

C) jo oziv€éuje n. ischiadicus

d) jo oZiv¢uje n. femoralis

e) je not. rotator kolenskega sklepa

f) ena glava je fleksor kolénega sklepa

Kateri gibi so skupni miSicama latissimus dorsi in pectoralis major?
a) abdukcija

b) addukcija

C) retroverzija

d) zunanja rotacija

e) cirkondukcija

f) notranja rotacija

Oznaci znacilnosti dvanajstnika!

a) se pricenja za vratarjem Zelodca

b) je zacetni del debelega Crevesa

C) ima sluznico bolj nagubano kot ileum (debelo ¢revo)
d) se nadaljuje v jejnum (tanko ¢revo)

e) lezi na levi strani trebusne votline

f) ima neenakomerno razporejeno misocje

g) je prirascen na zadnjo trebusno steno




60. Katero gibanje lopatice je nujno za odrocenje v ramenskem sklepu?
a) abdukcija
b) addukcija
c) fleksija
d) protrakcija
e) retrakcija

f) rotacija (?)

61. Kateri gibi so mozni med radiusom in ulno?
a) abdukcija
b) rotacija
C) supinacija
d) everzija
e) cirkumdukcija

62. Zunanji rotatorji kol¢nega sklepa so?

-dolga in kratka primikalka

-zgornja in spodnja dvojcica

-notranja in zunanja zapiralna miSica

-kvadratna segenska miSica (velika, srednja, mala)
-vse zadnji¢ne miSice

-hruskasta miSica

Notranji rotatorji kol¢nega sklepa?
-srednja zadnji¢na miSica

-mala zadnji¢na miSica

-velika primikalka

63. Arterijsko kri najdemo v..?
a) desni prekat
b) zgornja zbiralna vena

c) plju¢ne vene
d) desni preddvor

e) levi prekat
f) pljucna arterija

64. Strukture ki vstopajo v plju¢no lino so?
-sapnica

-pljuc¢na arterija

-pljucne vene

-sapnicne arterije

-mezgovnice

65. Imenuj Zili na katerih ustavljamo krvavitev na podlakti?
-pazdus$na arterija

In na stegnu?

-stegenska arterija

66. Kako imenujemo najozje mesto dihalne poti?
-glasilna Spranja



67. Navedi ovojnice CZS od znotraj navzven!
-Zilnica (pia)

-pajéevnica (arachnoidea)

- opna (dura)

68. Po vrsti nastej odseke debelega Crevesa!
-slepo ¢revo

-debelo ¢revo

-danka

69. Izvodilo ledvice je?
-sefevod

Izvodilo se¢nega mehurja pa?
-secna cev (se€nica)

70. Gradbeni elementi ledvicnega telesa so?
-kapilarni klop¢ic¢ in ovojnice

71. Katera 2 hormona izloc¢a sredica nadledvi¢nice?
-adrenalin in noradrenalin

72. 1z katerih delov hrbtenjace izhaja simpati¢ni zZivéni sistem?
-prsni in ledveni del hrbtenjace

73. Od kod izvira kol¢ni zZivec in kaj ozivcuje?
-izvira iz ledveno kriZnega pleteza, oZiv€uje pa meca in golen

74. Imenuj arterijske Zile, ki prehranjujejo srce!
- desna in leva vencna arterija, ki izhajata iz aorte

75. Nervus phrenicus:
a) je samo motoric¢en
b) ozivCuje medrebrne vdihalne miSice
C) ozivfuje trebusno prepono
d) ozZiv€uje misice vratu
e) je meSan vegetativni Zivec

76. Oznaci pravilno trditev!
a) KkriZne vezi kolena so iz ¢vrstega veziva
b) v ploscatih kosteh je rumen kostni mozeg
c) vezivni hrustanec Stejemo k vezivnim tkivom
d) kljucnica je medialno v sklepu s prsnico, lateralno pa z nadlahtnico
e) dolge kosti tvorita samo kompaktna substanca in sklepni hrustanec

77. Nervus vagus:
a) je samo motori¢en
b) vsebuje parasimpati¢no nitje
C) ozivcuje misice jezika
d) oziv€uje trebusno prepono




e)

izvira iz spodnje strani velikih mozganov

78. Oznaci pravilno trditev: m. triceps surae

a) je everzor stopala

b) se pripenja na sko$nico

C) je inverzor stopala

d) jeekstenzor (plantarni fleksor) stopala
e) lezi v globini na zadnji strani goleni

79. Oznaci pravilno trditev: v kolenskem sklepu so mozni sledeci gibi

a)
b)
c)
d)
e)

abdukcija in addukcija goleni

notranja rotacija pri flektiranem kolenu

zunanja rotacija pri ekstendiranem kolenu

cirkumdukcija

notranja rotacija pri ekstendiranem kolenu in flektiranem kolku

80. S katerimi kostmi se v zapestju stika radius?
-¢olni¢ in lunica

Kaksen je ta sklep po mehaniki in koliko osi ima?
-jajcast, dvoosni sklep

Ulnarno abdukcijo tega sklepa izvajajo?

-fleksor carpi ulnaris in ekstenzor carpi ulnaris

81. Navedi slovenske izraze za sledece gibe!

82.

83.

&4.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

fleksija —upogibanje

cirkumdukcija — kroZenje

rotacija — sukanje

addukcija — primikanje

retroverzija — dviganje iztegnjenega uda nazaj
ekstenzija — iztezanje

opozicija — palec proti mezincu

elevacija — dviganje lopatice

Podcrtaj pravilno trditev!

a)
b)
c)
d)
e)

misi¢no vreteno zaznava misi¢ni tonus

v ploscatih kosteh je rumen kostni mozeg

klju¢nica je medialno v sklepu s prsnico, lateralno pa z lopatico
vezivni hrustanec Stejemo k vezivnim tkivom

dolge kosti sestavljajo samo spongiozna substanca

K prvem stolpcu prepisi ustrezen pojem iz drugega stolpca!

a)
b)
c)
d)

sklepna ovojnica D A. kolenski sklep
meniskus A B. zunanji gleZenj
mecnica B C. vezivni hrustance
diskus C D. sklepna maza

E.

notranji gleZenj

K prvem stolpcu prepisi ustrezen pojem iz drugega stolpca!

a)

cirkomdukcija D b) upogibanje, raztezanje E



C) pronacija, supinacija A B. kroglast sklep

d) rotacija B C. drsni sklep
D. jajcast sklep
A. radioulnarni sklep E. zgornji skoc¢ni sklep

85. Sosednji vretenci sta povezani s pravim in nepravim sklepom. Pravi sklep je med
vretenénimi odrastki, nepravi pa med telesi vretenc.

86. Promotorij je med ledvenim in kriznié¢nim odsekom hrbtenice.

87. Navedi miSice trebusne stene, ki so notranji rotatorji trupa na desno!
-notranja in zunanja poSevna trebusna miSica (obliqus abdominis)
-kvadratna ledvena miSica

-desna notranja trebusna miSica

88. Drsenje kit fleksorjev prstov preko kosti omogocajo Kitna ovojnica.
Drsenje miSice deltoideus preko akromiona pa pa sluznik.

89. Kateri gibi so skupni mi$icama serratus anterior in trapezius?
a) elevacija lopatice in zgornjega uda
b) zunanja rotacija nadlahtnice
C) notranja rotacija nadlahtnice
d) anteverzija
e) retroverzija zgornjega uda
f) rotacija lopatice

90. Katere miSice lateralno rotirajo nadlahtnico?
a) deltoideus
b) serratus anterior
c) trapezius
d) supraspinatus in infraspinatus
e) dolga glava bicepsa
f) infraspinatus
91. Oznaci pravilno trditev: m. biceps brachii
a) jealavni supinator radioulnarnih sklepov
b) lezi na medialni strani nadlahti
c) je glavni pronator radioulnarnih sklepov
d) jo ozivéuje n. ulnaris
e) se pripne na olekranon podlahtnice
f) se pripne na gréevino koZeljnice

92. Pod¢rtaj pravilno trditev!
a) V jetra dovaja kri iz stene prebavne cevi jetrna arterija
b) Zrelo je najoZje mesto prebavne poti
c) nadledvi¢na Zleza je Zleza z notranjim izloCanjem
d) goltna oZina je najozje mesto dihalne poti
e) V jetra dovaja Kkri iz stene prebavne cevi portalna vena

93. V kateri odsek prebavil se odpira slepi¢?-v debelo ¢revo
In v kateri Zol¢evod?-v dvanajstnik



94. Oznaci pravilno trditev: se¢ni mehur lezi
a) ob slepem ¢revesu
b) pred kriZnico in trtico
c) pod sramnico za danko
d) za sramniéno zrastjo
e) med ledvicama
f) pod medeni¢nim dnom

95. Podcrtaj pravilno trditev!
a) pobude za kontrakcijo srca nastanejo v sinus-atrialnem vozlu
b) vegetativno ziv€evje ne vpliva na prevodni sistem
C) po prevodnem sistemu se utripanje prenasa na arterije (utripalnice)
d) vzburjenje se po prevodnem sistemu $iri po srcu
e) prevodni sistem tvorijo zivéna vlakna

96. Arterijsko kri mozganom dovajata dve vratni arteriji in sicer jugoralis in cervicalis pa
tudi vertebralis.

97. Oznaci pravilno trditev: motori¢na vlakna spinalnih zivcev
a) se pri¢nejo v mozganski skorji
b) vodijo v koZne receptorje
c) imajo telesa v zadnjih rogovih sivine
d) tecejo skozi spinalni ganglij

98. Misica trapezius je po funkciji?
-elevator

-rotator

-depresor (povesalec)

Dviga, povesa in rotira lopatico!

99. Misica levator scapulae ima izvor na 1-4 vratnih vretencih, nasadis¢e pa na zgornjem
vogalu lopatice.

100. Hrbtenjacni zZivcei so po zgradbi meSani.
101. Vratnih Zivcev je 8 parov, krizni¢nih pa 5.

102. N. radialis (koZeljni¢ni zivec) izhaja iz nadlahti¢nega pleteza ter motori¢no inervira
ekstenzorje zgornjega uda.

103. M. pectoralis major:
a) primika (adducira) zg. ud
b) antevertira zg. ud
c) rotira zg. ud navzven
d) retovertira zg. ud
e) rotira zg. ud navznoter

104. Prednja in zadnja skupina prsnih misic ima nalogo adductorja in pronatorja.




105. Navedi 2 glavni skupini miSic na glavi!
-mimic¢ne misice
-zveéne miSice

106. Glavni (po moci) supinator podlakti je?
-biceps brachii

107. Katera skupina miSic podlahti se naras¢a na lateralni epikondil humerusa?
-ekstenzorji zapestnega skplepa

108. Glavni ekstenzor komol¢nega sklepa je?
-triceps brachii

109. M. quadriceps ima sledece dele:
-prema stegenska miSica (rectus femoris)
-vastus medialis in lateralis

-intermedius

Ta miSica je po funkciji?
-fleksor kolka in ekstenzor kolena

Inervira (ozivcuje) jo?
-n. femoralis

110. Nastej miSice lateralne strani goleni!
-soleus
-peronens longus in brevis

111. M. semitendinosus rotira golen medialno, m. adductor magnus pa stegno lateralno.
112. N. ischiadicus se v poplitealni jami deli na?
-n. tibialis

-n. fibularis

113. N. accesorius inervira miSico sternocleidomastoideus, ki je po funkciji obracalka
glave.

114. Kam na trebusno steno se prijicira slepi¢?
-na sprednji zgornji ¢revnicni trn

115. Najozje mesto dihalne poti?
-glasilna Spranja

116. Perstaliko ¢revesa zavira simpatikus, pospesuje pa parasimpatikus.

117. Kaj se spremeni pri izometri¢ni miSicni kontrakeiji?
-dolzina miSice

118. Kaj se spremeni pri izotoni¢ni misi¢ni kontrakeiji?



-miSi¢ni tonus (napetost miSice)

119. Kje poteka refleks ahilove tetive?
-po mecni¢nem Zivcu (n. ischiadicus)

120. Daljsi ziveéni kon€ici?
- nevriti, krajsi so dendriti

121. Sestava tankega Crevesa!
-dvanajstnik

-jejnum

-ilium

-zg. in spodnje slepo ¢revo

122. M. latissimus dorsi je po funkciji?
-adduktor zg. uda

-medialni rotator zg. uda
-retroverzor

123. M. rectus abdomini ima izvor na mecastemu odrastku prsnice (5-7 reberni grustanci),
narasti$¢e pa ima na sramnici.

124. Mozganski zivci so po zgradbi?
-motoriéni

-senzoricni

-meSani

125. Prsnih zivcev je 12 parov, ledvenih pa 5.
126. Diaphragma abdominis ima 3 odrastke:
-prsni¢ni

-ledveni

-rebrni

127. Zvekalne misice inervira n. trigeminus, mimiéne pa n. facialis.

128. Glavni fleksor komol¢nega sklepa je biceps brachii, pomozni pa brachialis.

129. V katerem polozaju kol¢nega sklepa miSica rectus femoris NI ekstenzor kolenskega
sklepa?
-fleksija kol¢nega sklepa

130. Nastej miSice sprednje skupine goleni!
-prednja goleni¢na miSica

-dolga prstna iztezalka

-dolga pal¢na iztezalka

131. M. biceps femoris rotira golen lateralno, m. semimembranosus pa medialno.



132. Misice zadnje skupine stegna inervira n. ischiadicus, miSice sprednje skupine pa n.
femoralis.

133. Kaj inervira somatsko motori¢no nitje X. mozganskega zivca?
-vagus ali klatez, oZiv€uje prsno votlino, grlo, trebusno votlino in skeletne misSice

134. Notranjo napetost v miSici zaznava miSi¢no vreteno, zivéni drazljaj se na miSico prenese
na motori¢no ploscico.

135. M. biceps brachii je po funkciji?
-ekstenzor komolca
-adduktor

Ozivjuje jo n. radialis

136. S katerimi kostmi se v zgornjem sko¢nem sklepu stika sko¢nica?
-z golenico (tibio)
- z mecnico (fibulo)

Koliko osi ima ta sklep in kaksen je po mehaniki?
-ima eno prec¢no os
-je tecajast sklep

Nastej misice, ki v tem sklepu izvajajo plantarno fleksijo stopala!
-triceps sorae

-fleksor digitorum longus

-fleksor hallucis longus

-tibialis parterior

-peronens longus

137. Radialno abdukcijo v zapestnem sklepu izvedejo fleksor carpi radialis, oziv¢uje pa jih
n. medianus.

138. Iz koliko nevronov je sestavljena zivéna proga in iz katerih?
-iz treh:

-periferni

-centralni

-kartikalni

139. Levemu stolpcu pripisi ustrezno ¢rko iz desnega!

a) komol¢ni sklep D A. trebusSna prepona
b) precno progasta misica A B. tetive ovojnice
c) kol¢ni sklep C C. m. quadriceps

d) fleksorji prstov roke B D. tecCajast sklep

140. V katerih od nasStetih kosti NI obnosnih sinusev?
a) zg. Celjustnica
b) nosnica
c) li¢nica
d) celnica



e) sitka
f) zagozdnica

141. K vezivnim tkivom Stejemo?
a) elasti¢no vezivo
b) krovno tkivo
C) vezivni hrustanec
d) mascobno tkivo
e) lamelarna kostnina

142. Imenuj vsaj 2 enoosna sklepa!-¢epast in tecajast sklep
In 2 dvoosna sklepal-jajcast in sedlast sklep

143. Zadnjo skupino mis$ic podlahti tvorijo (nastej vsaj 3)!
-ekstenzor carpi ulnaris

-ekstenzor carpi longus

-ekstenzor digitorum brachioradialis

Gib ki ga izvedejo te miSice v zapestnem sklepu je?
-ekstenzija zapestja

144. Nastej vezivna tkiva!
-mascobno tkivo

-elasti¢no tkivo

-mrezasto tkivo

-rahlo in ¢vrsto vezivno tkivo

145. Kako imenujemo stik med dvema zivcema?-sinapsa
In kako stik med Zivcem in miSico?-motori¢na ploscica

146. M. sprednje skupine podlahti so po funkciji fleksorji, izhodi$¢a imajo na medialnem
epikondilu nadlahtnice. MiSice pa so:

-fkleksor carpi ulnaris

-fleksor carpi radialis

-fleksor digitorum profundis in superfacialis

-palmaris longus

147. Na katerih kostej lezi ledvica?
-tik ob hrbtenici

148. Katere skupine hormonov izlo¢a nadledvi¢na Zleza?
-adrenalin

-noradrenalin

-glukokortikoidne

-kortikoidne

149. Nastej elemente pravega sklepa!
-sklepna Spranja

-sklepni hrustanec

-sklepna maza



-sklepna gladcina
-sklepna ovojnica

Pomozni elementi pravega sklepa pa so?
-sklepne vezi

-sklepne miSice

-masc¢obni mesicki

-(diskus, meniskus)

150. Kje najdemo arterialno kri?
-v pljucni veni

-v arterijah

-v levem atriju in ventriklu
-prsna aorta

-trebusna aorta

151. Arterije za zg. ud, vrat in glavo!

-podkljucnicni arteriji: -pazdusna arterija (a. axillaris), nadlaht, koZelnji¢na arterija,
podlaht

-vratni arteriji (a. carotis)

-stegenska arterija

152. Glavna dihalna mis$ica je diaphragma, oziv¢uje pa jo n. phrenicus.

153. N. medianus izhaja iz nadlahti¢nega pleteza in poteka na fleksorni strani zg. uda.
Oziv¢uje pa koZo in miSice na fleksorni strani podlahti.

154. Katere kosti se vezejo na sko¢nico?
a) zgornji sko¢ni sklep
tibia in fibula
b) spodnji sko¢ni sklep
petnica in ¢olni¢
Oba sklepa predstavljata kroglast sklep!
Dorzalna fleksija:
-tibialis anterior
-ekstenzor halucis longus
-ekstenzor digitorum longus

155. Nastej elemente refleksnega loka!
-refleksor-aferentni nefron-vmesni nefron-eferentni nevron-efektor

156. V sestavi CZS imenujemo belo substanco Zivéno vlakno, sivo substanco pa telo celice.

157. Zaustavitev krvavitve v podlahti:
-pritisk na koZeljni¢no arterio (a. radius), pod pazduho na nadlahtnici

158. Najmanjsi funkcionalni del ledvice?
-nefron

159. Fleksija kolenskega sklepa!



-biceps femoris
-semitendinosus
-semimembranosus
-popliteus
-sartorius
-gastrocnemius
-gracilis

Ozivc¢uje jih n. ischiadicus.

160. Kje je hialina hrustancevina?
-ogrodje dihalne poti

-sklepne gladc¢ine

-rebrni hrustanci

-zametek v embrionalni dobi

161. Trikotna miSica:
-izhodisce: klju¢nica (acromion) in greben lopatice
-narastiS¢e: gréavina na lateralni strani nadlahti

162. Zaustavitev krvavitve na vratu!
Pritisk arterije (a. carotis) ob vratna vretenca

163. Jajéne celice, ki zrastejo in zorijo v mesickih, izlo¢ajo estrogene, zenske spolne
hormone.

164. Intersticijske ali Leydigove celice pa izlocajo testosterme, moske spolne hormone.
Moda pa izlo¢ajo endogene hormone.

165. Trebusna prepona je sestavljena iz kitastega sredis¢a. Od tam se vlakna razhajajo na vse
smeri. V sredi$¢u je Stirioglata luknja za spodnjo zbiralno veno. Oziv¢uje jo n. phrenicus,
somatski zivec.

166. Mozgansko teko¢ino izlo¢ajo horiodni pletezi, resorbira pa se v pajéevni¢nih zrnih.

167. Izvodila iz ledvic v se¢nik in nato na prostato!
-ledvica-se¢evod-se¢ni mehur-se¢na cev

168. Nastej motori¢ne mozganske zivce!
(vidni, ofesno gibalni, trivejni, obrazni, jezi¢ni)...

169. Katere miSice opravljajo addukcijo kolka?
-adductor longus, brevis, magnus
-pectimens

-gracilis

-gluteus maximus

170. Vezivni hrustanes sestavljajo?
-diskus
-meniskus



-mesSanica ¢vrstega vezivnega tkiva in hialini hrustanca

171. Proksimalni okrajek hrbtenice?
-24 vretenc, meja je promotorij

172. Nasadisc¢e in izhodis¢e romboidne miSice!
N: vretencni rob lopatice
I: trni zadnjih dveh vratnih in prvih prsnih vretenc

173. Kje ne tece venozna kri?
-levi preddvor in prekat
-po arterijah

174. Kateri je glavni fleksor stopala pri 90° flrksiji kolena?
-tibialis anterior

175. MiSice grla so pre€noprogaste, ozivcuje jih vegetativno Zivcéevije.

176. Kdo izlo¢a endogene hormone?-moda
In kdo estrogene hormone?-jajcne celice

177. Katera je najvecja obustna slinavka?
-obuSesna

178. Nastej pleteze na sprednji veji mozganskih Zivcev!
-vratni

-nadlahti¢ni

-ledveni

-KkriZzni

-trtic¢ni

179. Nastej prozorne dele ocesa!

-leca -steklovina -ofesna vodica
180. Pomozne dihalne miSice so?

-miSice ramenskega obroca

-miSice vratu

-miSice prednje trebusne stene

-trapezius

-latissimus dorsi

-pectoralis major

-seratus anterior

181. Pomozne spolne zleze pri moskem spolnem udu so?
-2 meSi¢nici

-podmehurnica

-obse¢nica

182. Kje lezijo gangliji simpaticnega nitja?
-ob hrbtenici v bliZini organov



183. Fleksija v kolku!
-iliospinalis

-rectus femoris
-sartorius

184. Ekstenzija v kol¢nem sklepu!
-gluteus maximus

-biceps femuris

-semitendinosus
-semimembranosus

-adductor brevis, longus, magnus

185. Kam vodi aorta in iz katerega prekata?
Iz levega prekata nad srcem v loku navzgor...

186. Kam se izliva zol¢?
-v dvanajstnik

187. USesna troblja povezuje srednje uho z Zrelom.

188. Katere miSice opravljajo abdukcijo kolka?
-adductor

-pectineus

-gracilis

-gluteus maximus

189. Ukrivljenost hrbtenice!
-ukrivljena je v dvojni S

190. Sternoklavikularni sklep!

-Je enostavni sedlast sklep, ki poteka med prsnico in klju¢nico.Razen rotacij so moZni
vsi gibi. Med sklepnima gladéinama kljucnice in prsnice je sklepna ploscica ali diskus.

191. Katera skupina golenskih miSic sodeluje pri elevaciji?

-gastrocnemius

-soleus

-tibialis posterior
-fleksor digitorum longus

192. Aferentni »progovni sistem«, pot v male mozgane!
-se pricne z receptorjem in vodijo preko hrbtenjace in moZganskega debla v male in

velike moZgane: -pereferni nevron
-vmesni nevron
-kartikalni nevron

193. Prehrana srca!l
-prehranjujeta ga 2 ven¢ni arteriji, leva in desna



194. Arterije in vene v zgornjem udu?
-arterije: -axillaris
-brachialis (radialis in ulnaris)

195. S katerimi kostmi se stika kozeljnica v zapestnem sklepu?
-s ¢olni¢em in lunico

Kaksen je ta sklep po mehaniki?
-jajcast

Koliko osi ima?
-dve

195. Katere zile gredo iz srca?
-aorta
-pljuc¢na arterija

196. Funkcionalni krvni obtok!
-mali

-veliki

-portalni

197. Motori¢ne zivéne proge se zacnejo v sprednjih rogovih hrbtenjace, senzori¢ne pa v

zadnjih.

198. Kako delimo sklepe glede na Stevilo kosti?
-enostavni sklep — v njem se stikata le 2 kosti (ramenski sklep)
-sestavljen sklep — ve¢ kosti (komol¢ni sklep)

199. Kaj vstopa v plju¢no lino?
-sapnica

-mezgovnice

-Zivei

-plucna arterija in vene

200. Vse kar ves o biceps brachii!

I: -dolga glava — zg. rob lopati¢ne sklepne jamice
-kratka glava — lopati¢ni kljun

N: -koZeljni¢na gréavina

-fleksor komolca, supinator podlahti, abdukcija

201. Vse kar ve$ o m. triceps!

I:-dolga glava — zg. rob lopati¢ne sklepne ponvice
-kratka glava — zadnji¢na povrsina nadlahtnice

N:-olekranon ulne

-ekstenzor komolca, adduktor, retroverzija zg. uda



202. Vse kar ves o lopatici!
-ploscata kost

-lopati¢ni grben
*

*

203. Obrazni del lobajne!
-6 parnih kosti: zg. ¢eljustnica, nosna Kkost, solznica, nebnica, li¢nica in spodnja Skoljka
-3 neparne Kosti: sp. €eljustnica, ralo in podjezi¢nica

204. Zunanje medrebrne misSice!
-polnijo medrebrne prostore, vlakna potekajo posevno od zadaj naprej k medialni ¢rti
-so0 vdihalne miSice

205. Kakasna je funkcija premo stegenske miSice (m. rectus femoris)?
-ekstenzija kolena

206. Kaj je sestavni del misic?
-miSi¢na vlakna

207. Kaj imata skupnega velika prsna in Siroka hrbtna misica?
-addukcijo nadlahti

-notranjo rotacijo

-pomozni dihalni miSici

208. Kaj sestavlja komol¢ni sklep in kaksna je mehanika?
-sestavljajo ga nadlahtnica, podlahtnica in koZeljnica
-mehanika: te¢ajast, enoosni, sestavljen sklep

209. Zgradba mozganskega debla!
-most, podaljSana hrbtenjaca, srednji mozgani, mozZganski pretin

210. Slepo ¢revo je zacetni del?
-debelega ¢revesa

211. Kaj sestavljajo ledvi¢na telesca?
-kapilarni klop¢i€ in ovojnica

212. Funkcija trebusne slinakve?
-zunanje in notranje izlo¢anje

213. Motori¢ni mozganski Zivci so?
-periferni
-vmesni

214. Ovojnica CZS od znotraj navzven?
-Zilnica

-pajCevnica

-trda opna



215. Zile ki potekajo iz srca v pljuca so?
-pljucne arterije

216. Kje rastejo rdeca krvna telesca?
-v rdeCem kostnem mozgu

217. Katera skupina goleni¢nih miSic abducira in invertira?
- dolga in kratka mecnica

218. Osnovni gradbenik ledvic je?
-nefron

219. Navedi supinator podlahti?
-biceps brachii

220. Kje ni obnosnih sinusev?
-solznica

-nosnica

-ralo

-sp. Skoljka

221. Kako je sestavljeno aferentno in eferentno nitje?
-aferentno: periferno, vmesno in kartikalno
-eferentno: kartikalno, eferentno in efektor

222. Troglava mecna miSica se pripenja na?
-petnico

223. Kje v hrbtenici imamo prave in kje neprave sklepe?

-pravi sklepi so med sklepnimi odrastki in so po mehaniki drsni sklepi (povezujejo jih
kratke vezi)

-nepravi sklepi pa so med telesi vretenc (povezujejo jih dolge kosti)

224. Glavna funkcija zadnjih stegenskih miSic je?
-rotacija in fleksija kolenskega sklepa
-ekstenzija kol¢nega sklepa

225. Triceps se nara$¢a na podlahtnico, biceps pa na koZeljnico.

226. Kje lezi vranica?
-v trebusni votlini, na levi strani med trebusno prepono, Zelodcem in levo ledvico

227. Kateri arteriji in veni gresta v glavo?
-jugularius, cervicalus, coratis, vertelnolis

228. Podcrtaj pravilne trditve!
a) usesna troblja je zleza z notranjim in zunanjim izlo¢anjem
b) aferentni nevron potuje od receptorja v center
¢) medialna ravnina razdeli telo v dve polocici — levo in desno
d) goltanec je zgrajen iz korena jezika, zrela in dveh parov goltnih lokov




e) kljué¢nica se na medialni strani stika s prsnico, na lateralni strani pa z lopatico
f) medialni gleZenj je distalna zadebelitev tibie

g) somatsko Zivéevje oZiv€uje koZo in miSice

h) biceps brachii ozivéuje n. radialis

229. Dopisi sklep:

- ramenski sklep: nadlahtnica in lopatica (kroglast, enostanvni sklep)

-komolc¢ni sklep: nadlahtnica, podlahtnica in koZeljnica (teCajast, sestavljen sklep)
-zapestni sklep: zapestnice, koZeljinica in podlahtnica (jajcast, sestavljen sklep)
-kol¢ni sklep: stegnenica in kol¢nica (kroglast sklep)

-kolenski sklep: stegnenica, golenica in pogacica (tecajast in Cepast sklep)

-skocni sklep: tecajast sklep (kroglast sklep)

230. Povezi!
a) ramenski sklep D
b) zg. sko¢ni sklep B
c) sklepni hrustanec G
d) komol¢ni sklep E
e) pre¢no progasta miSica H
f) kol¢ni sklep A
g) fleksorji prstov roke C
h) zapestni sklep F

teCajast sklep
golenica, mecnica
tetive ovojnice
trebusna prepona
krozenje
nadlahtnica, lopatica
diskus, meniskus

m. quadriceps

IEMMUOm»



